
ブルク・バッハ室内合唱団の皆様によるふれあいコンサートが開催されました。 

祝！退院！！ 

お帰りおじいちゃん 

笑顔の輪 

利用者、入居者の笑顔で 

家族みんなが笑顔になる。 

利用者様の状態が改善す

る瞬間は介護職員にとって

最高の喜びです。 

介護職とは、やりがいのある

そんな素敵な仕事です 

6 月 13 日（土）ブルク・バッハ室内合唱団の皆様の素敵な歌声が施設内に響き渡りました。 

中盤では入所者様・通所ご利用者様・職員も一緒に合唱団の皆様と合唱し素敵なコンサートとなりました。 

コンサート終了後は、とても良かったと多数お声をいただき今後も利用者様が喜んでいただけるイベントを 

企画していきたいと思います。 

リハビリ職員がコンサート会場を素敵に装飾してくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

介護職とは シリーズ 

第 2 回 

今回は利用者様を手助けする 

介護職の魅力と、 

認知症の種類について 

漫画にしてみました。 

認知症は病気ではなく、 

症状や状態の総称です。 

脳の疾患や障害により認知

機能が低下し、日常生活に

支障をきたすほどの 

症状を意味します。 



グリーンビレッジ朝霞台 

選手宣誓 

大きな声で堂々と宣誓していただきました。 

風船バレー 

大きな風船を相手コートに落としたら 1 点。 

それが中々難しい。 

物送り競争 

タオルからタオルへボールを運びました。 

玉入れ 

皆さん狙いをさだめてカゴにむかってボールを入れていらっしゃいました 

【職員競技】ムカデ競争 

3 人一組になり職員息を合わせてがんばりました。 

ケガもなく無事ゴール！ 

結果発表 

優勝  ・・・2 階フロア 
 

準優勝・・・4 階フロア 
 

3 位  ・・・３階フロア 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第 17 回 大運動会 
6 月 21 日(日)グリーンビレッジ朝霞台大運動会を開催しました！ 

近年、フロアにて開催していました運動会でしたが今年は各フロア利用者様全員集合で開催 

 ～プログラム～ 

開会式・・・開会宣言・国歌斉唱・選手宣誓・ラジオ体操 

玉入れ 

風船バレー 

物送り競争 

職員競技・・・ムカデ競争 

表彰式 

閉会式 



 

 

 

                              

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

今回は、６月２１日に開催したフロア合同運動会についてご報告します。 

コロナ禍よりフロア毎で実施していた運動会が、今年度から合同運動会となって 

帰ってきました。 

今大会では惜しくも２位という結果に終わりました。 

運動会に向けて一生懸命練習を頑張りました。 

４階利用者様代表に「選手宣誓」を元気に述べて頂きました。 

全力出し切れたと思います。長年この大会で優勝を続けてきただけに 

正直なところ悔しい気持ちもありますが、皆さん晴れ晴れとした 

お顔で終わることが出来ました。来年は優勝奪還目指します。 

物送りの練習 

 

気合入れてます！ 
激闘 風船バレー 

6 月 おやつレク 

見た目も涼しげな紫陽花のねりきりをご用意しまし

た。ほどよい甘さの食べやすい一口サイズです。 

中庭の清々しいブルーの紫陽花を眺めながら 

梅雨の合間のほっと一息つく時間となりました。 



梅雨の時期、雨の日が続いておりますが、 

体操で身体を動かしたり、 

折り紙やフェルトで季節の花を作成したりと、毎日元

気にお過ごしになられています。食堂の装飾も夏らし

いものになり、夏の暑さの中にも涼しさを演出しており

好評です。 

 

 

 

  

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6/21日に施設にて大運動会が行われました。 

昨年度までは、コロナ対策にて各フロアで行われていましたが、 

数年ぶりに１階のリハ室にて各フロアが集まり、ご利用者様競技 

職員競技を実施する事が出来ました。フロアでレクの時間に 

競技の練習を行いました。 

何事も負けたくありません 

勝つためには練習の時から本気です。 

その結果…見事2階が 

優勝する事が出来ました！！ 

来年も優勝し 2連覇目指します 

 


