
グリーンビレッジ朝霞台 年間行事予定 

 

一年を通して楽しんでいただけよう中庭

に花壇と菜園を作りました。 

ご一緒に草花の成長を楽しみましょう。 

こちらは菜園です。ミニトマト、

ナス、キュウリ、ピーマンと 

夏野菜がずらり 

お知らせ 

匠の技でドライバーさん達が 

   日々手入れをしてくれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２７日(日) 納涼祭・施設公開 

１０月１２日(日) 運動会 

１１月９日(日)～ 

    １１月２３日(木) 

文化祭 

２０２６年 

１月１日(木) 

初詣 

   ２月 書道展 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビックひまわり 

5/9 愛らしい芽が顔を出し 6/4 には大人の肩ほどの背丈

まで伸びました。2ｍまで成長する予定です。 

納涼祭の開催を決定いたしました。 

午後の部はご家族様もご一緒にご参加 

できる催し物を予定しております。 

 

感染対策をしっかり行い、楽しく過ごし

ていただけるよう職員一同準備を進めて

おります。 

 日時：7 月 27日(日) 

場所：1 階フロア 

※詳細は後日ご案内させていただきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
5 月 5 日端午の節句の行事食では、筍ご飯をご提供しました！ 

端午の節句には、たけのこのように子どもがすくすく育つよう願いを込め、 

「たけのこ」を使った「たきこみごはん」でお祝いをするという風習があります。 

 

・
黄
桃
缶 

・
オ
ク
ラ
と
さ
さ
み
の
サ
ラ
ダ 

・
赤
魚
の
粕
漬
焼
き 

・
す
ま
し
汁 

・
た
け
の
こ
御
飯 

 

《 嚥下調整食 》 

端午の節句行事食 

やわらか食 ゼリー食 

これからの季節は、トマトやナスを使った夏野菜カレーや 

七夕そうめんなどをご提供する予定です。 

お食事を通して季節を感じ、楽しんでいただけるようなメニューを 

今後も考えていきます！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

初夏の日より、中庭のお花も見事に咲き誇っています。 

余暇時間やリハビリで外気に触れ、気分もリフレッシュ。 

季節を感じ、自然に触れることも、大切なリハビリですね。 

 

３月２４日、フロア行事で職員による演劇やマジック、歌謡ショーを披露させていただきました。 

演劇のお題は『花咲かじいさん』ならぬ【花咲かばあさん】です。いじわるばあさんにポチがいじ

められている時や、枯れ木に花を咲かせるシーンでは、大きな声援がかかり、大変盛り上がりまし

た。マジックは箱からの脱出や胸まで落ちる首、そして歌謡ショーは若手職員扮装による 

『氷川きよし』の熱唱でした。 

 

4 月４日 

桜咲く日、晴天に恵まれ、施設の中庭に散歩に出かけました。 

青空に桜の花色がとても映えていました。 

季節の移り変わりを、風と香りで感じて頂けたと思います。 

 



５月５日端午の節句は『菖蒲の

節句』と呼ばれ菖蒲を用いた

様々な習慣があります。２階で

は３日間かけて菖蒲湯を開催

しました。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一階の中庭に桜を 

見に行きました🌸 

5 月の掲示物の準

備もしています！ 

食堂に掲示している、4 月の作品です。作品は

利用者様と共に作成しています。桜の花の付箋

に利用者様と職員の新年度の目標を書いて、

“サクラサク”ように願いを込めて掲示してい

ます♪ 

同じ日は『こどもの日』になり

ます。利用者様に鯉のぼりを作

成してもらい貼り付けました。

色や大きさ、模様が異なり個性

が出る作品になりました。 


