
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 目次 ～ 

 

● お花見 

● 各フロアより 

● お寿司バイキング 

● 栄養科だより 

● 交通案内・関連施設 
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グリーンビレッジ朝霞台   

基本理念 

「利用者様は私たちの家族です。 

    幸せのあふれる場所 

心豊かなグリーンビレッジ朝霞台」 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

― ２ ― 

 

春の一大イベント！お花見の季節が到来しました♪ 

今年は３月３１日（水）～４月８日（木）に掛けてお花見を実施しました。 

天気に恵まれ、桜咲く中、朝霞市城山公園に行き桜並木を一緒に歩き、春の

訪れを満喫してきました。 

 

４月 7 日（水）・８日（木）には新河岸川沿いに咲く桜を見に行きました 

桜並木までの道の途中では「菜の花」も満開に咲いていました。 

風情を感じながら、みんなで楽しいひと時を過ごすことができました。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

― ３ ― 

 

当施設の中庭に２年前から植えた桜の木

があります。桜のつぼみが大きくなり、

ついに開花しました。まだ数は多くあり

ませんが、花は力強く咲きました！ 

桜の下でしゃぼん玉を飛ばしました。春のそよ風に乗り遠くまでしゃぼん玉は飛んで行

きました。利用者様，職員共に、時間を忘れ満開の桜の下、春の訪れを感じた 1 日とな

りました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

― ４ ― 

  

２月にご利用者様と一緒に「豆まき」を行いました。 

赤鬼、青鬼、レインボー鬼？に変装した職員を退治。 

とても楽しんで頂けました。 

３月には「ひな祭り」、４月は「お花見」とご利用者様

に楽しんで頂ける行事を予定しています！！ 

３月中旬に庭の畑にジャガイモを植えました。 

農家をしていた利用者様に教えていただきながら、 

楽しく行えました。 

ジャガイモの花が咲くのが楽しみです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

― ５ ― 

 

冬の展示として笠地蔵をテーマにちぎれ絵を作成しました。下絵は職員が描き、ご利用者様

に色紙や模り、色づけをして頂きました。今年の干支・寅をお地蔵様で表現されています。 

 

 ３月のイベントとして「ひな祭り」のお祝いを行いました。 

 

更に歌舞伎絵もちぎり和紙で表現しました。 

小さくちぎった和紙がひとつひとつ丁寧に貼り合わ

せられ質感を味わう事ができました。 

利用者様が「おだいりさま」、「おひなさま」に大変身！！

歌を歌ったり、雛壇を後ろに写真を撮ったり、楽しい 

時間を過ごす事が出来ました 

また、男性職員の町娘？も好評でした！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

― ６ ― 

 

当日は、サービスで巻物も登場しました。 

「おいしい！」と笑顔がこぼれ、たくさんお代りをする方が多く、大盛況となりました。 

また、飲み込みが難しい方にも安全に召し上がって頂ける様、飲み込みやすく見た目にも配

慮したソフトお寿司を提供しました。 

「毎日お寿司でもいいよ！」「また、よろしく！」と大好評を頂きました。 

次回の開催も予定しています。 

 

 

平成 22 年 2 月２２日（月）、２３日（火）、第２回お寿司バイキングを実施しました。 

屋台や寿司ネタのケースとお寿司屋さんの雰囲気を演出。 

ネタは 10 種類からお好きなものを寿司職人が握って皆様にお寿司を提供しました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

― ７ ― 

 

3 月イベント食 

１月イベント食 

2 月イベント食 

 

 

 

明けましておめでとうございます☆今年もお節料理で新年をお祝い♪ 

第２回お寿司バイキング☆寿司職人がその場で握って皆様にお寿司を提供！！ 

ネタ切れ寸前の大盛況！！バレンタインはチョコレートフォンデュをフロアで♪ 

桃の節句はちらし寿司と桜餅♪ 

新メニューの菱餅風手作りケーキにフロアでトッピングを！！ 

チョコレートフォンデュ 

３F☆手作りケーキ 

桜餅 

 

お寿司 ソフトお寿司 



 

 

 

 

  ■東武東上線 

  朝霞台駅下車 

 

  ■ＪＲ武蔵野線 

  北朝霞駅下車 

  タクシー３分 徒歩２０分 

 

                                  

 

                                   ■市内循環バス 

                               左廻り・宮戸線 

                               内間木支所下車 徒歩１分 

 

                               ■東武バス 

                               朝霞駅北口行き 

                               内間木支所下車 徒歩１分 
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