
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 目次 ～ 

 

● お花見 

● お寿司バイキング 

● 各フロアより 

● 栄養科だより 

● 交通案内・関連施設 
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グリーンビレッジ朝霞台   

基本理念 

「利用者様は私たちの家族です。 

    幸せのあふれる場所 

心豊かなグリーンビレッジ朝霞台」 
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満開！！春の一大イベント！お花見の季節が到来しました♪ 

今年は４月９日（月）～４月１３日（金）に掛けてお花見を実施しました。 

天気に恵まれ、桜咲く中、満開の桜に風情を感じながら、みんなで楽しいひと時過ごすこと

ができました。 

 

施設近くの新河岸川沿いに咲く桜を見に行きました。 

桜並木までの道の途中では菜の花をはじめ、春の花も満開に咲いていました。 

 

 

 

 

  施設中庭の桜も満開になりました。 
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「へいらっしゃい！！！」待ちに待った毎年恒例行事「お寿司バイキング」の開催♪♪ 

午前中から「何食べよう♪」「私はマグロとエビと・・・♪」とうれしそうな利用者様の

会話が飛び交う中、お寿司屋さんの雰囲気を演出する屋台や装飾を行い、いざ開店！！ 

沢山、用意したお寿司が直ぐに売り切れるほどでした。 

「利用者様の笑顔」「またよろしく！」その言葉に応えられるよう、今後も利用者様に喜ん

で頂ける企画を開催します。 

 

実際に寿司職人が利用者様の目の前でお好みの寿司を握りました。 

皆様、「おかわり！！」と溢れんばかりの笑顔で召し上がり、大盛況！ 

 

 ソフトお寿司もいっぱい用意しました 
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今年にはいり、２階では初の試みとして１月２０日（金）に新年会を行いました。屋台を用意し、

居酒屋の雰囲気を楽しんでいただきました。 

３階のエレベーター前には可愛いウサギちゃんの家があり、 

利用者様と一緒に季節に応じた飾り付けがされ、とても賑やかです。 

５月は「こどもの日」という事で、折り紙で「鯉のぼり」と「兜」を折りました。 

毎月、とても熱心に製作物を職員と一緒に作っていますので、 

エレベーター前は華やかで楽しい空間が広がっています。 

 

 

フロアの様々な所に飾り付けも行っております、ぜひご覧になって下さい。 

 

お正月のお祭り気分もあり、大変盛り上がりました。 

今後も盛り上がる様々な企画を継続して行っていきたいと思います。 
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通所ではカラオケレクを別室にて大スクリーンに映して行っています。スクリーンの迫力に

負けず、皆さん楽しく歌ってます。 

 

 

各曜日にカラオケが大好きな利用者様が居るので、いつも大賑わいです。 

リクエストがあれば、職員とデュエットで歌ってます。 

帰りの車内にて、「次はどこに行こうか？！」「またどこかに行きたいね！」との会話がみられ

ました。今後も様々な所へ外出し、利用者様に楽しんで頂ける企画を考案していきます。 

利用者様からの「桜を見てお茶会をしたい！」とのリクエストにより、桜が満開の４月１１日

（水）・１２日（木）にお花見・外出を実施しました。城山公園内を車でドライブしながら、   

満開の桜を見ました。利用者様は「すご～い！！」と大変喜ばれていました。 

 お花見を楽しんだ後はお待ちかねのお茶会です。みんなでケーキを購入し食べました♪ 

 

  屋外でのお茶会 

 迫力あるスクリーンでのカラオケ 
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3 月イベント食 菜の花、いちごを取り入れ、季節感を演出！ 

1 月イベント食 

11 月イベント食 

12 月イベント食 

10 月イベント食 パンプキンのグラタン・スープ・プリンと南瓜尽くし☆  

中華料理「あんかけ焼きそば、錦糸焼売、棒棒鶏、杏仁豆腐」をお届け♪ 

☆MerryXmas☆ツリー型バターライスに人参のお星さまを添えて♪ 

元旦はお節料理でお祝い♪ 
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9 月イベント食 

4 月イベント食 

7 月イベント食 

今年も恒例「桜ごはん」と「桜海老のかき揚」でお花見気分を♪♪ 

七夕は「3 色そうめん」☆土曜の丑の日は「うなぎ」♪ 

栗ご飯、天ぷら、茶碗蒸しと和食メニューは特に大好評！  

5 月イベント食 

6 月イベント食 

8 月イベント食 夏メニューには、みょうが、モロヘイヤ、茄子、スイカ♪ 

第 4 回運動会！お昼は恒例、おにぎり＆からあげ弁当♪♪ 

端午の節句は大人気！散らし寿司♪♪ 



 

 

 

 

  ■東武東上線 

  朝霞台駅下車 

 

  ■ＪＲ武蔵野線 

  北朝霞駅下車 

  タクシー３分 徒歩２０分 

 

                                  

 

                                   ■市内循環バス 

                               左廻り・宮戸線 

                               内間木支所下車 徒歩１分 

 

                               ■東武バス 

                               朝霞駅北口行き 

                               内間木支所下車 徒歩１分 
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